
INTERCHANGE に関する情報 

 
Interchange サービスは、障害を持つ若者とその家族を対象としたサービスです。 
 
Interchange サービスでは、障害を持つ子供または若者の世話を希望する個人または家族に

対して、障害を持つ子供または若者を紹介しています。子供や若者は定期的に世話者のとこ

ろで 1 ヶ月に 1 日、1 泊、または週末 1 回時間を過ごします。世話をする家族に報酬は支払

われません。このような家族を「ホスト」ファミリーと呼んでいます。家族は善意から障害

を持つ子供や若者の面倒をみるので、提供するサービスの対価を受け取ることはありません。 
 
一部の Interchange の代理機関では、障害を持つ若者を対象としたキャンプ、学校休み中の

遠足、青年のためのグループなど、楽しいリクリエーション活動も提供しています。ホスト･

ファミリーと同様にこのサービスも無料ですが、少額の実費がかかる場合があります。活動

参加中、子供と若者は正規スタッフおよび手助けを希望するボランティア・スタッフから援

助を受けます。 
 
Interchange プログラムに参加する利点は以下のとおりです。 
 

• 若者は、新しい人たちに出会い、生活技能を身に付けるさまざまな機会を得ること

ができます。障害を持つ若者は、友人を作ることと、少しでも独立できる経験を得

ることを重要視します。 
 
• 障害を持つ若者の家族は、自分たちが障害を持つ子供の福祉に気遣う、訓練を受け

た関係者であり、子供の世話をしていることを誇りに感じます。同時に Interchange
サービスでは、障害を持つ子供の家族に対して、まさに必要とされる休息を提供す

ることができます。 
 

• 若者の世話を引き受ける個人または家族、つまりホストは、障害を持つ若者とその

家族との友情を育み、コミュニティーの幸福に貢献することによって、より充実し

た生活を送ることができます。 
 

• Interchange サービスの関与者全員にとってメリットがあります。 
 
Interchange サービスは、State and Commonwealth Governments による資金援助を受け、20
年以上の経験を有する専門家により運営されています。 
 
Interchange では、障害を持つ若者に適切なケアを提供できるように、すべての世話者を慎

重に選び、訓練を実施しています。 
 
Interchange では、皆様に以下のことを考慮していただきたいと思っています。 
 

• 障害を持つ子供がいる方にとって、このサービスは役立ちますか？ 
 
• ホスト・ファミリーとなることに興味がありますか？ 

 
• 遠足やキャンプ・プログラムでのリクリエーション監督者になることを希望します

か？ 
 
Interchange は、ビクトリア州の多文化性に関与しています。 
 
Interchange プログラムに興味のある方は、Interchange (電話：1300 300 436  -残念ながら

英語のみの対応となります)、地元の Migrant Resource Centre または地域社会の組織までお

問い合わせください。 


